# PORTAGE SIMONE a partir du 30 mars #

L4 Le service que nous vous proposons est accessible pour vos courses
gue nous effectuerons au Relais des Mousquetaires du Val et concernant les
achats de premiére nécessité !

1. Pour pouvoir bénéficier de ce service il convient :
e D'étre considéré comme une personne vulnérable "a risque” selon la liste
au bas du message. Précision : nous abaissons la limite d'age a 65 ans et
non 70.
e D'étre isolé sans possibilité de confier ses courses a un proche (famille
ou amis).

L4 La procédure :
1. Une seule livraison est effectuée par semaine et par foyer.

La La liste des produits demandés ainsi que les coordonnées (adresse
postale et téléphone) seront communigqués aux heures d'ouverture (9h-12h
et 14h-17h) du lundi au vendredi :

¥ contact@mairie-leval.fr ou JJ 06.74.78.35.11

La La livraison des achats se fera au domicile indique, par un agent de la
commune. Si nécessaire, il sera muni d'une carte avec le tampon de la
mairie et la signature du maire.

La La livraison est organisée le mardi ou le vendredi, dans le respect d'une
seule livraison par semaine et par foyer, avec communication préalable du
montant a régler. Reglement par chégue uniquement

e Nous sonnons, nous deposons le sac, nous nous éloignons de 2 metres.
e Vous prenez possession de vos courses, vous déposez le cheque, puis
refermez votre porte et n'oubliez pas de vous laver les mains.

Pour le Haut Conseil de Santé Publique (HCSP), les patients a risque de
formes séveres sont :

Les personnes agees de 70 ans et plus.

Les patients aux antécedents cardiovasculaires : hypertension artérielle
compliquée, antécédents d’ accident vasculaire cerebral ou de
coronaropathie, chirurgie cardiague, insuffisance cardiaque stade NYHA I
ou IV.

Les diabétiques insulinodépendants non équilibrés ou présentant des
complications secondaires a leur pathologie.

Les personnes présentant une pathologie chronique respiratoire
susceptible de decompenser lors d'une infection virale.

Les patients présentant une insuffisance rénale chronigue dialysée.

Les malades atteints de cancer sous traitement.

Les personnes avec une immunodépression congenitale ou acquise :
meédicamenteuse ( chimiothérapie anti-cancéreuse, immunosuppresseur,
biothérapie et/ou une corticotheérapie a dose immunosuppressive), infection
a VIH non contrélé ou avec des CD4 <200/mm3, consécutive a une greffe
d'organe solide ou de cellules souches hématopoiétiques, liée a une
hémopathie maligne en cours de traitement.

. Les malades atteints de cirrhose au stade B ou C de la classification de
Child-Pugh.

. Les personnes présentant une obésité morbide ( indice de masse
corporelle = 40 kg/m2).

Les femmes enceintes a partir du troisieme trimestre de la grossesse.



