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Chères Valoises, chers Valois, 

Le temps de la rentrée est venu après un été 

riche en animations dans notre village. Durant ces 

vacances, le Point Info Tourisme a rencontré un vif 

succès tant auprès des Valois que des touristes. 

La commune fait rayonner l’Esprit Village qui  lui 

est si cher.  

Pour ce numéro d’été, nous 

avons choisi de mettre à 

l’honneur un service de l’ombre, 

mais ô combien important pour 

notre commune : le Centre 

Communal d’Action Sociale 

(CCAS). Il est mené par des 

agents communaux épaulés par 

de nombreux bénévoles, sous la 

houlette de l’adjointe déléguée 

aux affaires sociales, Corinne 

Rinaudo. Il émane d’une volonté 

politique d’agir en faveur de 

la solidarité. Pour cela, nous avons restructuré le 

CCAS en un véritable pôle d’entraide. Ce pôle se 

niche, au quotidien, au coeur de la Maison des 

Services Publics : Le Val Services. 

Les situations de fragilité, les coups durs de la 

vie, les besoins d’accompagnement, les aides 

aux démarches administratives, la création de 

lien social constituent ses missions du quotidien. 

Le CCAS est un acteur primordial du bien vivre 

ensemble et pour tous, dans notre commune.  

Aussi, nous avons voulu mettre en lumière 

les partenaires de l’action sociale au Val : La  

Croix Rouge, Umane (ex. Adapei), Potagers & 

Compagnie, Provence Verte Solidarité... Tous 

s’investissent solidairement auprès des Valois.

Les vacances sont derrières 

nous et je ne peux que vous 

donner rendez-vous  dans les 

semaines qui viennent pour 

découvrir  les événements 

portés par le tissu associatif 

qui anime la commune, tant 

d’un point de vue social que 

sportif ou encore culturel. Il 

faut le dire, les propositions 

d’activités et de bénévolat ne 

manquent pas au Val pour que 

chacun puisse trouver chaussure à son pied au 

cœur d’une commune dynamique. 

Je vous souhaite à tous une belle rentrée. 

Très bonne lecture.  

Le Maire, Jérémy Giuliano, 
Vice-président de l’Agglomération Provence Verte

"Mettre en 
lumière, pour 
la rentrée, les 
partenaires 
de l’action 
sociale."
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La Une
Au cœur de l’action 
municipale, le CCAS 
ou Centre Communal 
d’Action Sociale est 
un maillon essentiel 
au service des Valois. 
Marie, sa responsable 
administrative et 
Corinne Rinaudo 
adjointe au Maire et 
Vice-Présidente du 
CCAS dressent le 
portrait de ce service 
public qui veille sur 
les plus fragiles. 
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LE CCAS,LE CCAS, UN APPUI HUMAIN DE TAILLE POUR LES VALOIS   

L
’accès y est discret. Il suffit de pousser la porte 
de la maison Le Val Services pour être aiguillé 
vers les agents de la commune. Elles sont au 

nombre de trois : Marie, Angélique et Jennifer.  
Leurs missions sont diverses au sein du CCAS, dans 
un seul but : améliorer les conditions de vie de 
leurs usagers. Personnes âgées, isolées ou à faibles 
revenus, jeunes, handicapés, victimes de violences, 
aidants ou laissés pour compte constituent le public 
le plus fragile qui bénéficie des services du CCAS. 
Mais avant tout, « il s’agit de créer ou recréer du 
lien », explique Marie. Le CCAS prend soin de ses 
bénéficiaires en adaptant son accompagnement vers 
des aides personnalisées en fonction des situations 
de fragilité diverses (aide, échelonnement de dettes, 

livraisons de courses en cas de maladie ou violences, 
signalement à des assistantes sociales, procédure 
de tutelle, échange lors de parcours de soins de 
santé…). Le CCAS est un centre de ressources, d’aide 
et surtout d’écoute sans jugement. 
« Nous cherchons toujours une solution, si nous ne 
savons pas répondre à tout, nous avons tissé un 
réseau conséquent qui nous permet de toujours 
aiguiller les demandeurs vers le bon interlocuteur 
et de pouvoir les suivre », rassure Marie Martinez. 
Pour sa vice-présidente, Corinne Rinaudo « il est 
important que chacun puisse contacter le CCAS 
et trouver quelqu’un qui pourra l’aider dans ses 
problématiques. Le représentant du CCAS est un 
peu la personne de confiance à qui parler ». 

L’aide alimentaire : une priorité pour faire face à la crise

Le CCAS du Val a conventionné avec la Croix-Rouge pour la 
distribution de paniers alimentaires. L’association touche une 
aide de la commune pour la distribution de colis alimentaires tous 
les mardis. En 2022, 917 colis ont été distribués, ce chiffre est en 
nette augmentation (+50%) en comparaison avec l’année 2021, ce 
qui traduit bien la situation inflationnaire que traverse notre pays. 
Pour offrir une alimentation saine et de qualité à tous les 
bénéficiaires, un partenariat a été mis en place avec Potagers 
et Compagnie pour y ajouter des légumes frais et de saison. 
Lors d’urgences, des bons alimentaires pour les produits de 
première nécessité peuvent être donnés dont le montant et la 
fréquence reste l’appréciation du CCAS suivant chaque situation, 
et uniquement à dépenser à la supérette du village. 

Les chiffres 2022

• 917 colis Croix-Rouge

• 19 familles aidées 
chaque semaine

• 
• 4100€ de denrées

de Potagers & 
Compagnie

• 8 bons alimentaires 

distribués

Les mercredis intergénérationnels
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L’aide et l’accompagnement social : 

Une des missions principales d’un CCAS est 
d’accompagner tous les publics dans leurs 
démarches administratives sur le plan social : 
aide au remplissage des dossiers, demande 
d’information, instruction des dossiers de 
demande de RSA… Le CCAS est également 
chargé de l’instruction administrative des 
dossiers d’aide sociale pour transmission vers 
le partenaire approprié.

Préinstruction des demandes d’aides sociales 

L’aide sociale est attribuée par le Conseil 
Départemental. Le CCAS se charge d’aider les 
demandeurs dans leurs démarches ou en appui 
des assistantes sociales. 

Aide au remplissage des dossiers 

• ADPA : Allocation Départementale Personnalisée 
d’Autonomie, pour les personnes de plus de 60 
ans en perte d’autonomie. 

• MDPH : la Maison Départementale des 
Personnes Handicapées, pour toutes les 
prestations de compensation handicap.

• CSS : Complémentaire Santé Solidaire, pour 
aider les personnes à revenu modeste à 
régler leurs dépenses de santé.

Les chiffres 2022 

• 42 dossiers pour le Département du 
Var (APA, Hébergement des personnes 
âgées, Maintien à domicile, Obligation 
alimentaire, FSL…) 

• 13 dossiers CPAM pour demande de 
complémentaire santé solidaire 

• 16 dossiers CAF (RSA, APL..)
• 8 dossiers MDPH
• 22 dossiers caisse de retraite 
• 39 dossiers logement

Les aides financières

Via son CCAS, la municipalité propose des aides 
financières bien utiles : 

Bourse au permis de conduire

Chaque année entre 3 et 5 bourses au permis sont 
accordées pour un montant pouvant aller jusqu’à 
600 € après étude du dossier et de la lettre de 
motivation. En contrepartie, les jeunes effectuent 
des heures de bénévolat au sein de la commune. 

Aide post-bac 

100 € peuvent être accordés pour tout bachelier 
qui s’inscrit en études supérieures. 
(Sous condition de revenus) 

Aide aux vacances 

Le CCAS projette de proposer un dispositif d’aide 
aux vacances pour les séniors en partenariat avec 
l’ANCV.

Les chiffres 2022 

• 2 secours financiers d’urgence 

• 5 bourses aux permis 

• 1 aide post-bac

Les logements conventionnés et solidaires :
 
Si la commune ne dispose pas de logements 
sociaux communaux, elle participe aux 
commissions d’attribution des logements sociaux 
qui sont implantés au Val sur les résidences 
Saint-Benoît et La Mueye. Ainsi, elle veille à ce 
que les logements soient attribués en priorité à 
des Valois et peut appuyer les dossiers qu’elle 
sait urgents. Rappelons que 70 % des foyers du 
département du Var sont éligibles aux logements 
conventionnés. C’est bien plus que ce que l’on 
pourrait croire.

La domiciliation : 

Les personnes qui ne disposent pas d’un domicile 
stable peuvent bénéficier d’une domiciliation 
directement au CCAS. Cela leur permet de recevoir 
leur courrier, mais aussi d’accéder à leurs droits et 
prestations. Au Val, ce sont 5 personnes en 2022 qui 
ont été domiciliées au CCAS. 

Permanence d’Assistantes Sociales

Le CCAS a noué de réels liens de confiance 
avec les 3 assistantes sociales qui réalisent des 
permanences hebdomadaires à la maison Le 
Val Services. L’accompagnement social des 
administrés en est grandement facilité. 
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LE CCAS, POUR CRÉER DU LIEN SOCIAL LE CCAS, POUR CRÉER DU LIEN SOCIAL 
Le CCAS aide et accompagne les situations de fragilité. Il est surtout un véritable vecteur de lien. Tout 
au long de l’année, les équipes du CCAS organisent de nombreuses sorties, ateliers, visites, spectacles…. 
ouverts à tous pour permettre à chaque Valois de tisser du lien social. 

Agenda du second semestre. 

Le festival du Cinéma de Provence 
Mercredi 23 et jeudi 24 août en soirée 
Films diffusés : Le pull-over Rouge 
et le Passager de la Pluie
Ouvert à tous – gratuit 
Jardin Théâtre

Ateliers Forme et Équilibre 
Du 07 septembre au 24 novembre 
le jeudi de 9h à 10h30
Pour les séniors 
En partenariat avec l’ASEPT PACA 
Salle du Moulin

Atelier création de CV 2.0 
4 demi-journées entre octobre et novembre
animées par l’association BILBOK 
Ouvert à tous – gratuit 

Balade gourmande à la ferme St Georges
Jeudi 21 septembre de 14h à 16h 
En partenariat avec Les Insatiables
Pour les séniors – gratuit

Le Loto du CCAS 
Dimanche 24 septembre 
Vente de carton – buvette 
Famille - Entrée libre  

La semaine bleue 
Du 02 au 06 octobre 
Intergénérationnel : Forum, conférences, 
animations, balade, thé dansant  

Après-midi théâtre Octobre Rose 
Le jeudi 13 octobre de 14h30 à 17h00 
Théâtre interactif suivi d’un goûter 
Ouvert à tous – gratuit 
Jardin Théâtre

Sortie octobre « Rosé » 
Samedi 21 octobre
Montée de Paracol 
suivie d’un repas partagé sorti du sac
L’apéritif au vin rosé sera offert par le CCAS  
Ouvert à tous - Plein air

Atelier création de site internet 
Une demi-journée en novembre 
Ouvert à tous – gratuit
Animé par l’association BILBOK 

Atelier Pain 
Samedi 4 novembre de 9h à 14h 
Famille - Ouvert à tous – gratuit
Cuisine des écoles

Atelier cuisine autour des produits de saison 
Samedi 18 novembre de 9h à 12h
(à confirmer) Ouvert à tous – gratuit
Cuisines des écoles

Goûter de Noël 
Du 18 au 22 décembre 
Pour nos aînés de + de 70 ans
Gratuit sur inscriptions
Foyer municipal

Atelier Comment contrôler l’utilisation 
du numérique par nos enfants 
Une demi-journée en décembre 
Animé par l’association BILBOK 
Ouvert à tous – gratuit
Foyer municipal

Permanences des Assistantes 
sociales du Département 
Sur rdv - Le Val Services

Le Gynéco bus 
Environ 1 fois/mois 
Rendez-vous sur DOCTOLIB 
Place Louis Fournier

Permanence de l’Écrivain public 
et médiateur numérique
Tous les mercredis de 9h à 12h
Ouvert à tous – gratuit sur rdv Le 
Val Services 

Permanences du CCAS 
Mardi, mercredi, jeudi, vendredi 
de 9h à 12h 
mercredi de 14h à 17h sur rdv

Permanences Aide à la création 
d’entreprise 
Sur rdv - Le Val Services

Distribution de colis solidaires 
Tous les mardis de 15h30 à 17h
Salle Caternet

Les mercredis 
intergénérationnels
Un mercredi/mois de 10h à 14h
Pour les séniors – gratuit
Partage avec les enfants sur 
inscriptions 
École du Bicentenaire

Atelier Numérique 
Tous les lundis de 9h à 11h 
Ouvert à tous – gratuit 
Médiathèque

LES RENDEZ-VOUS PERMANENTS



« ACCOMPAGNER L’AUTONOMIE NUMÉRIQUE ET LES DÉMARCHES EN LIGNE » « ACCOMPAGNER L’AUTONOMIE NUMÉRIQUE ET LES DÉMARCHES EN LIGNE » 
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Le saviez-vous. Connaissez-vous l’illectronisme ?

17% de la population française est concernée par l’illectronisme. Selon l’Insee il s’agit de la 

difficulté, voire l’incapacité, à utiliser les appareils numériques et les outils informatiques en 

raison d’un manque ou d’une absence totale de connaissances à propos de leur fonctionnement.

LES RENDEZ-VOUS PERMANENTS

T
ous les lundis, Alain Clain, médiateur 

numérique et écrivain public, propose 

des ateliers pour apprendre à utiliser 

les outils digitaux. « Je suis là pour aider les 

personnes éloignées du numérique à acquérir une 

autonomie ». Ainsi, il accompagne jeunes et moins 

jeunes dans leur besoin du quotidien. « Je leur 

propose un thème ou parfois je leur laisse le choix », 

indique Alain. Traitement de texte, transferts de 

photos du téléphone vers l’ordinateur, gestion des 

mails, réseaux sociaux… tout y passe pour le plus 

grand bonheur de ses élèves qui en apprennent 

davantage chaque jour. Il propose également de 

se déplacer à domicile pour assister les personnes 

demandeuses dans leurs usages habituels. 

Le médiateur manie aussi bien la souris que la 

plume. Il propose chaque mercredi matin des 

permanences au CCAS en tant qu’écrivain public. 

« J’aide les personnes qui ne sont pas familières 

du langage administratif français ». Il est donc 

un précieux appui pour rédiger des lettres 

administratives, des CV ou des courriers en tout 

genre. Il propose aussi une aide à la compréhension 

des documents administratifs. Pour bénéficier 

de ce service gratuit, il suffit de prendre rendez-

vous auprès du CCAS du Val. Aussi, le CCAS 

a conventionné avec l’association Bilbok pour 

animer des ateliers autour de la création de site 

internet, de CV en ligne, ou de sensibilisation face 

aux dangers du numérique pour les plus jeunes. 

L’écrivain public de PVS Scribe.Net  
avec Provence Verte Solidarité UDV

Alain est salarié de Provence Verte 

Solidarité. Cette association basée 

à Brignoles est membre de l’Union 

Diaconale du Var. À l’origine, elle est 

dédiée à l’aide aux soins de santé des 

personnes fragiles.  Durant la crise 

sanitaire, elle a mesuré l’ampleur de 

la fracture numérique. Elle a décidé 

d’agir en embauchant des conseillers 

numériques pour proposer des 

ateliers et un accompagnement vers 

l’autonomie numérique. Ce qui lui a 

valu de conventionner avec la mairie 

du Val pour ces activités. 

Médiation numérique

Signature de la convention avec Provence Verte Solidarité UDV



L’aide alimentaire
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 UNE CHAINE DE SOLIDARITÉ “MADE IN LE VAL”
Ils sont nombreux à participer. Bénévoles, maraîchers, conseillers municipaux, chauffeur, 
tous sont mobilisés pour aider les Valois dans les coups durs et leur permettre de 
bénéficier de paniers solidaires. 

LA CROIX-ROUGE, MAILLON INDISPENSABLE DE LA LA CROIX-ROUGE, MAILLON INDISPENSABLE DE LA 
SOLIDARITÉ ALIMENTAIRESOLIDARITÉ ALIMENTAIRE  

Les produits mis 
à disposition 

sont achetés par la Croix-Rouge à la Banque 
Alimentaire grâce aux dons récoltés. Les bénévoles, 
en fonction des marchandises reçues, composent 
des paniers équilibrés. « Nous ne fournissons que 
des denrées sèches ou surgelées, nous aimerions 
développer le frais, mais nous manquons encore 
de place dans nos propres locaux ». Outre l’aide 
alimentaire, la distribution du mardi après-midi est 
un vecteur de lien social. Pour Marie, Responsable du 
CCAS « cela fonctionne à merveille ! Pour certains, il 

s’agit de pouvoir discuter avec des personnes dont 
les difficultés sont parfois similaires, de pouvoir 
faire émerger des projets. Pour d’autres, il s’agit de 
garder un contact humain pour ne pas sombrer dans 
une addiction sévère ou dans la dépression ». La 
responsable confie également : « De mon côté cela 
me permet de garder un œil attentif et bienveillant 
sur ce public fragile, pour pouvoir déceler un 
problème sous-jacent ou l’aggravation d’une 
situation ». Mais attention, les abus de ce service 
sont contrôlés régulièrement afin de le maintenir 
juste et consciencieux. 

Les bénévoles de la Croix-Rouge répondent présents tous les mardis 
après-midi pour la distribution des colis alimentaires. Le CCAS a passé 
une convention avec l’association « Le CCAS se charge en amont de 
l’enquête sociale et nous communique la liste des familles éligibles 
puis nous organisons la distribution », explique Claude Fouache, 
responsable adjoint de l’antenne de Brignoles. Tous les trois mois, les 
situations sont réévaluées.

POTAGERS & COMPAGNIE, LE BONUS ENGAGÉ POTAGERS & COMPAGNIE, LE BONUS ENGAGÉ 

D
epuis le début du mandat, des légumes frais et bios sont venus 
compléter les paniers. C’est Potagers et Compagnie, entreprise 
sociale et solidaire implantée au Val qui a choisi de s’engager. « Au 

moment du Covid, nous avons cherché comment nous rendre utiles », 
explique Julien Vert, co-fondateur de la structure. Une discussion s’est 
alors engagée avec le CCAS et a émergé l’idée d’un cercle vertueux et 
profitable à tous. 
Potagers et Compagnie produit des légumes Bio et propose des paniers 
à la semaine à leurs clients. Au moment de la commande, ces derniers 
peuvent ajouter une somme destinée au CCAS et pour 1 € donné, Potagers 
et Compagnie met aussi 1 € de sa poche. Tous les mardis matins, les maraîchers 
cueillent les légumes destinés aux bénéficiaires des paniers solidaires. « En début d’après-midi, le service 
En Voiture Simone passe au potager récupérer les légumes », explique Julien Vert. « Le partenariat est 
fluide et permet à tout le monde de faire sa part sans contrainte ». Au mois de juillet, les bénéficiaires 
ont eu l’occasion de visiter le jardin potager. L’ensemble du CCAS se réjouit de ce partenariat qui permet 
de proposer une alimentation saine et envisage d’ajouter aux paniers des idées recettes et des conseils 
culinaires pour les moins connaisseurs. 
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Initiatives
UMANE, S’OUVRE EN MUSIQUE
Vous les connaissiez sous le nom d’Adapei, ou encore CAT… aujourd’hui la structure d’inclusion au 
bénéfice des personnes les plus fragiles se nomme Umane. Encore connue sous le nom de « Mas de 
Paracol », elle est toujours située au 870 route de Bras. 

Des concerts tous les mois avec Couleurs du Vent
L’association Couleurs du Vent a rejoint le Mas de Paracol pour donner 
des cours de musique aux résidents et programmer des concerts ouverts 
à tout public. « Nous organisons un concert professionnel par mois 
toute l’année et tous les 15 jours l’été, en coproduction avec Tandem 
83 », explique Alain Monségu, Président de l’association. Depuis le mois 
d’avril 2023, les spectateurs viennent profiter des spectacles intérieur ou 
extérieur. « Il existe peu de lieux comme le nôtre en Provence Verte pour 
offrir une scène aux artistes ». À chaque date, les bénévoles proposent 
une petite restauration. Les résidents du foyer peuvent ou non assister 
aux concerts. « Les résidents apprécient cette ouverture et le fait de 
partager leur lieu de vie avec des spectateurs et même, comme tout 
récemment,  avec des artistes en résidence ». L’association envisage 
de développer les résidences d’artistes. « Nous avons de quoi les loger 
et les accueillir », indiquent conjointement le directeur des lieux et le 
président de l’association. Avec ces projets, Umane a bien compris le 
potentiel de la musique comme outil d'inclusion.

 

QUELQUES DATES DE 
SPECTACLES MUSICAUX 

Samedi 23 septembre 
George Steaday

Samedi 7 octobre 
6 Lexic 

Samedi 25 novembre 
Ritournelles 

Samedi 2 décembre 
Maxime Cassady

Placement libre
Réservations : 06 18 39 30 22 
couleursduvent83@gmail.com 

Auparavant ce complexe médico-social  était composé de trois services : 
l’Établissement et service d'aide par le travail (ESAT), un foyer d’hébergement 
pour les travailleurs sociaux de l’ESAT, et un foyer de vie. Depuis 2022, 
l’ESAT a déménagé pour se rapprocher des entreprises sur la zone 
de Nicopolis et le foyer d’hébergement l’a suivi en centre-ville de 
Brignoles. Sur le site du Val, seul le foyer de vie reste alors implanté 
avec sa quarantaine de résidents. De nouvelles opportunités étaient 
donc à saisir pour rayonner sur la commune.  

Ouvrir les lieux à des partenaires extérieurs

Après ce départ, la Direction a souhaité redynamiser le site et apporter 
une plus-value, notamment culturelle pour les résidents. « Jusqu’alors, nous 
fonctionnions plus ou moins en cercle fermé » retient Laurent Caviglioli, le 
directeur de l’habitat et des services d’accompagnement à la vie sociale. 
Les locaux vacants ont donc été ouverts à des partenariats extérieurs. 
Cette aventure s’est effectuée en partenariat avec la commune qui a 
fédéré les liens.  C’est pourquoi trois structures ont rejoint les lieux. Tout 
d’abord, l’association Bilbo’k, qui dispose des locaux pour ses animations 
et ateliers qui peuvent être partagés par les résidents. 
Puis, Les Cousardes, artisanes de l’up-cycling*, y ont installé leur atelier 
boutique et proposent aux résidents du foyer de vie des ateliers couture 
bien appréciés. L’association Couleurs du Vent a rejoint le Mas de Paracol 
lui donnant une dimension musicale.

* transformer un matériau, quel qu’il soit, en objet qui a de la valeur.
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Associations
LES COUSARDES POUR DONNER UNE SECONDE VIE 
AUX TISSUS

I
l y a des duos étonnants dont les Cousardes font 
partie ! Sylvie et Cécile, belle-mère et belle-fille 
sont liées par la passion de la couture, du chinage 

et des tissus. Depuis 10 ans, elles se sont lancées 
ensemble dans l’aventure de l’artisanat. 
Au début, dans une chambre sous les toits chez 
Sylvie et aujourd’hui dans les locaux du Mas de 
Paracol (cf. Page 9), elles cousent, tapissent, et 
surtout redonnent une seconde vie aux tissus 
oubliés. La moitié de leur temps est occupé par 
leurs propres créations qui sont disponibles dans 
leurs locaux et sur leur site internet. La seconde 
partie est, elle, consacrée au sur mesure pour leurs 

clients. « Nous faisons revivre 
leurs tissus de famille ou bien 
les clients peuvent choisir 

des tissus que nous avons 
chinés ou qui nous ont été 

donnés », expliquent les deux 
femmes. Si Sylvie a une formation 

de couturière et a toujours œuvré dans ce domaine, 
Cécile est tombée dedans au fil des années et s’est 
formée avec sa belle-mère en autodidacte. « Pour la 
tapisserie d’ameublement, je suis actuellement une 
formation de l’école Boulle ». Leur crédo : «  faire 
notre part de colibri » face à la pollution du milieu 
de la mode en adoptant ces pratiques de recyclage 
et zéro déchet, un beau moyen de lier économie et 
écologie. 
Les deux femmes ont monté une association pour 
proposer des « apéro couture » au café associatif  
Le Caméléon de Montfort. Aussi, Cécile s’est 
engagée dans le projet associatif « Mine d’Art en 
Provence », une association qui promeut l’artisanat 
d’Art en Provence Verte et qui cet été et jusqu’à 
fin septembre a permis d’ouvrir une boutique 
éphémère dans le centre-ville de Brignoles. 

Le Forum des associations 2023 a eu lieu. Ce fut une belle journée 
ensoleillée avec près d’une quarantaine d’associations qui ont 
répondu présent. Nous tenons à les remercier pour leur fidélité et 

de même celles qui sont venues pour la première fois. Voici la 
liste des participants : Les Val’heureuses, Les Enfants de la 

Balle, Club de Loisirs, Comité Valois de Jumelage, Les 
Dynamistes, Aqua’sauvetage, Arts et Passions, Vent 
des Collines, FNACA, O’cœur Gospel 83, Acampado 
Valenco, CCAS, Couleurs du Vent, Souvenir Français, 
Tennis Club, Cercle Aïkido, Echo des Restanques, 
Donneurs de Sang, Conseil Départemental, S’Cool 
Dance, Bilbok, Association des modélistes, Sporting 

Club, Médaille militaire, Danse et Joie, Provence Violette, 
Provença Terra d’Oc, Arts Martiaux, Les Clefs des Chants, 

France Alzheimer, Randonneurs Valen, Gym Loisirs Valen, 
Amis de Paracol, CCFF,  Pétrir et Partager, Généalogie Valoise, Yoga 
Club, Anim’Paracol, Les Copains du Jazz, Lilium Prod …

LE FORUM DES ASSOCIATIONS 2023LE FORUM DES ASSOCIATIONS 2023
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Le 23 septembre2023 
Concert Bamboo Orchestra – Médiathèque

Le 26 septembre 2023  
Spectacle – Médiathèque

Le 7 octobre 2023
Concert – Couleurs du Vent

Le 14 octobre 2023
Octobre rose par Provence Violette

Le 15 octobre 2023
Greniers dans la rue par l’ACV

Le 18 octobre 2023
Spectacle  « Ferme ton bec » – Médiathèque

Le 22 octobre 2023
Festi’Val du livre dans la rue – Les enfants de la 
balle

Le 27 octobre 2023
Collecte de sang – Etablissement Français du 
sang

Le 27 octobre 2023
Concert – ACV

Les 28 et 29 octobre 2023 
Journées mycologiques

Le 29 octobre 2023
Halloween – Bilbok

Du 30 octobre au 1er décembre 2023 
Exposition dans le hall de la Mairie – Municipalité

Le 3 novembre 2023 
Concert – ACV

Le 11 novembre 2023 
Commémoration du 11 novembre

Le 12 novembre 
Fête de l’olivier – Municipalité
Le 17 novembre 2023 
Concert par ACV et Copains du Jazz

Le 18 novembre 2023
Loto – Club de loisirs

Le 22 novembre : 
Visite-atelier modelage de santon

Le 25 novembre : Concert – Les clés des chants

Le 26 novembre ou le 27 novembre 2023
Journée contre la violence faite aux femmes par 
Provence Violette

Le 29 novembre 2023
Visite-atelier modelage de santon

* Liste non exhaustive. Attention ces informations 
sont susceptibles d’être modifiées
Retrouvez le programme des festivités, mis à jour 
régulièrement, dans la rubrique « événements » 
sur l’application mobile « Mairie Le Val » ou sur 
notre site internet. 

Après les festivités de l’été, les animations continuent. 



RETROUVEZ VOTRE PROCHAIN NUMÉRO

EN NOVEMBRE !EN NOVEMBRE !

AU SOMMAIRE :AU SOMMAIRE :

- L’OFFICE MUNICIPAL DES ANIMATIONS

- LA JOURNÉE EUROPÉENNE DE LA PISCICULTURE

- LE CHEMIN DES ÉCOLES

- À LA DÉCOUVERTE DU SERVICE RESSOURCES HUMAINES

- LES NOUVEAUX COMMERCES DU CENTRE-VILLAGE


